
TANG SOO DO AGENDA 2024 1 E  HELFT  

SPORTSCHOOL HO S IN SUL  
• De kleur geeft weer wanneer wat gehouden wordt. 

• Voor de korte en lange stokkentraining dient men in bezit te zijn van een 

certificaat alvorens kan worden deelgenomen. Deze cursus kan gevolgd worden 

in Rotterdam op 4 en 11 februari. 

• Bij het Kupexamen zal 2 weken van te voren een uitnodiging worden gegeven. 

• De items in deze agenda zijn onder voorbehoud van wijzigingen.  

 

 

THEMA-UUR 

KORTE – EN LANGE STOKKEN TRAINING (13:00-14:00 UUR) 

FAMILIE UUR HKD-TSD (13:00-14:00 UUR) 

DAN TRAINING (1E KUP EN HOGER 20:00 – 21:00 UUR) 

COMBITRAINING HKD-TSD (19:00 – 21:00 UUR) 
 

 SPARRINGSTRAINING  VOLWASSENEN (19:00 – 20:30 UUR) 

KUP EXAMEN (3-2 EN 22-6)  

SCHOOL DICHT / FEESTDAG / SCHOOLVAKANTIE / ZOMERROOSTER 

NTMB JEUGDTOERNOOI ARNHEM (10-3) / BUITEN TRAINING (29-6) 

NTMB/EMTF EVENEMENT (ZIE KALENDER BOND) 
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Bij de thema training van 22 februari zijn alle 4e kup en hoger uitgenodigd voor een voortgangs-check van 20:00 – 21:30 uur 

24 februari is er een vechtsport en Budodag in Valkenhuizen waaraan sportschool Ho Sin Sul gaat deelnemen. Iedereen is welkom. Programma volgt. 


